
新生健康檢查項目說明 

(依教育部公布之健康檢查資料卡規定項目為基準) 

 

壹、檢查項目: 

一、一般體格檢查：包括身高、體重、腰圍、血壓、視力、辨色力、聽力

及口腔等。 

二、一般理學檢查：包括心臟、肺臟、甲狀腺、淋巴腺、肌肉骨關節、腹

部及皮膚等。 

三、實驗室檢查： 

（一）血液檢查：包括 Hb、HT、WBC、RBC、MCV、MCH、MCHC及

Plate。 

（二）尿液檢查：尿蛋白、尿糖、尿潛血及酸鹼值。 

（三）肝功能檢查：SGOT、SGPT。 

（四）B型肝炎標記：HBsAg、HBsAb及 HBsAg陽性者另檢查 HBeAg。 

（五）血脂肪檢查：總膽固醇。 

（六）腎功能檢查：Creatinine、Uric acid。 

（七）胸部 X光檢查：數位。  

 

貳、注意事項： 

一、此套檢查不須空腹。 

二、請穿著簡便服裝無金屬、亮片之衣物（上衣口袋勿置物，項鍊先取下） 

三、抽血完畢後，請用棉花緊壓 5-10分鐘，“請勿揉”抽血處，若有血腫

或瘀血，請在 24小時內用毛巾冰敷，24小時後再熱敷數日即可，請勿

擔憂。 


